Psalm 104 (103) /wg BT wyd. 4/

! Btogostaw, duszo moja, Panal!

O Boze moj, Panie, jeste$ bardzo wielki!
Odziany we wspaniato$¢i majestat,

2 $wiattem okryty jak ptaszczem.
Rozpostartes niebo jak namiot,

3 wznioste$ swe komnatynad wodami.
Za rydwan masz obtoki,

przechadzasz sie na skrzydtach wiatru.

4 Jako swych postéw uzywasz wichry,
jakostugi - ogieni ptomienie.

> Umocnite$ ziemiew jej podstawach:
na wieki wiekdw sie nie zachwieje.

® Jak szatg okrytes$ jg Wielkg Otchtanig,
stanety wody ponad gérami.

7 Musiaty ucieka¢ wobec Twej grozby,

na gtos Twego grzmotu popadty w przerazenie.
8 Wzniosty sie na gory, opadty na doliny,
na miejsce, ktéresim naznaczyt.

9 Zakreslites granice, ktorej nie przekraczaja,
nigdy nie wrdcg, by zala¢ziemie.

10Ty zdroje kierujesz do strumieni,

co posrdd gor sie sgcza:

11 nojg one wszelkie zwierzeta polne,
[tam] dzikie osty gaszg swe pragnienie;
12 nad nimi mieszka ptactwo powietrzne,
spomiedzy gatezi gtos swdj wydaje.

137 Twoich komnat nawadniasz gory,
aby owocem Twych dziet nasyci¢ ziemie.
14 Kazeszrosngctrawie dlabydta

i roslinom, by cztowiekowi stuzyty,

aby z roli dobywat chleb

15 jwino, co rozwesela serce ludzkie,

by rozpogadzactwarze oliwg,



by serce ludzkie chleb krzepit.

16 Drzewa Pana majgwody do syta,
cedry Libanu, ktére zasadzit.

17 Tam ptactwo zaktada gniazda,

na cyprysach sg domy bocianéw.

18 \Wysokie gory dlakozic,

a skaty sg kryjowka dla borsukdéw.

19 Ty$ stworzyt ksiezyc, aby czas wskazywat;
storice poznato swéj zachdd.

20 Mrok sprowadzaszi noc nastaje,

w niejkrazy wszelki zwierzlesny.

21 | wigtkaryczg za tupem,
domagajgsie zeru od Boga.

22 Gdy stonice wzejdzie, wracajg

i ktadg sie w swych legowiskach.

23 Cztowiek wychodzi do swojej pracy,
do trudu swojego azdo wieczora.

24 Jak liczne sg dzieta Twoje, Panie!

Ty wszystko madrze uczynites:
ziemiajest petnaTwych stworzen.

25 Oto morze wielkie, dtugiei szerokie,
aw nimjestbezlikuzyjatek

i zwierzat wielkich i matych.

26 Tamtedy wedrujg okrety,

i Lewiatan, ktérego stworzytes nato,
aby w nimigrat.

27 Wszystko to czeka na Ciebie,

bys dat im pokarmw swym czasie.

28 Gdy im udzielasz, zbierajg;

gdy reke swa otwierasz, sycgsie dobrami.
29 Gdy skryjesz swe oblicze, wpadajg w niepokdj;
gdy im oddech odbierasz, marnieja

i powracajgdo swojego prochu.

30 Stwarzasz je, gdy $lesz swego Ducha

i odnawiasz obliczeziemi.



31 Niech chwata Panatrwa na wieki:
niech Pansie raduje z dziet swoich.

32 Na ziemie patrzy, aona drzy;
dotykagor, a one dymia.

33 poki mego zycia, chce $piewad Panu
i gra¢ mojemu Bogu, péki mi zycia starczy.
34 Niech mita Mu bedzie piesn moja,
bede radowat sie w Panu.

35 Niech znikng zziemi grzesznicy

i niechjuznie bedzie wystepnych!
Btogostaw, duszo moja, Pana!

Alleluja.

Btogostaw, duszo moja, Pana! Psalm 104, podobnie jak poprzedni, rozpoczyna sie
wezwaniem do uwielbieniai dziekczynienia Bogu, skierowanym przez psalmiste do ,wtasnej duszy”,
czylidosamegossiebie. Jest to zatem takze hymn na czes¢ Boga, ale tym razem tematem uwielbienia
jest majestat i madro$é Boga Stwércy nieba i ziemi, Pana zycia i Smierci (por. Rdz 1-3; Hb 36,22 —

37,24; 38-39; Prz 8,22-31).

Odziany we wspaniatos¢ i majestat. Psalmista w opisie Bozego majestatu i Jego patacu
uzywa okreslen ze stworzonego swiata, jednoczesnie podkresla transcendencje Boga i wskazuje na
Jego blisko$é wobecstworzen. To co w pogarnskim swiecie byto czczone jako béstwa (Swiatto, wichry,

ogien), to dzieta przez Boga stworzone, ktére Jemu stuza.

Umocnite$ ziemie w jej podstawach. Porzadek stworzonego Swiata jest stabilny, ujarzmione
wody nie zagrazajg stworzeniom potopem (por. Rdz 6,9nn). Woda gasi pragnienie zwierzat, zapewnia
wzrostroslinnosci, bedacej pozywieniem dla zwierzat i dla ludzi, ktdrzy pracg na roli zdobywajg swe

pozywienie. Morza sg mieszkaniem dla wielu stworzen, po nich ptywaja okrety.

Tys stworzyt ksiezyc, aby czas wskazywat. Oba niebieskie ciata, ksiezyc i stonce, stuig
w okreslaniu rytmu dnia i nocy (por. Rdz 1,14-18). Bég panuje nad swiattem i ciemnoscig,
a wyznaczony porzgdek czasu stuzy wszystkim stworzeniom (por. Koh 3,1-8). Pory dnia i roku

wyznaczajg rytm zycia, ale jego poczatek, trwanie i kres sg w rekach Boga.

Niech znikng z ziemi grzesznicy. Ta krétka wzmianka o grzesznikach w zakonczeniu psalmu

przypomina, ze ten pierwotny tad i piekno stworzenia zostaty naruszone przez niepostuszenstwo



cztowieka, a konsekwencje tego ponosi cale stworzenie (por. Rdz 3). Jedynie w Bozej mocy

i mitosierdziu mozliwe jest, aby Swiat odzyskat swe pierwotne piekno i tad.

Boze Ojcze, Panie nieba i ziemi, dzieto stworzenia znieksztatcone przez grzech cztowieka,
zostatlo naprawione przez dzieto odkupienia, ktére dopetni sie wraz z ponownym przyjsciem

Twojego Syna. Ktory zyje i kréluje na wieki wiekéw. Amen.
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