Psalm 103 (102) /wg BT wyd. 4/

! Dawidowy.

Btogostaw, duszo moja, Pana,

i cate moje wnetrze - Swiete imie Jego!

2 Btogostaw, duszo moja, Pana,

i nie zapominaj o wszystkich Jego dobrodziejstwach!
3 On odpuszcza wszystkie twoje winy,

On leczy wszystkie twe niemoce,

4 On zycie twoje wybawia od zguby,

On wienczy cie taskg i zmitowaniem,

> On twoje dni nasyca dobrami:

odnawia sie mtodos¢ twoja jak orta.

® Pan czyni dzieta sprawiedliwe,

bierze w opieke wszystkich ucisnionych.

’ Drogi swoje objawit Mojzeszowi,

dzieta swoje synom lzraela.

8 Mitosierny jest Pan i taskawy,

nieskory do gniewu i bardzo tagodny.

° Nie wiedzie sporu do korica

i nie ptonie gniewem na wieki.

19 Nie postepuje z nami wedtug naszych grzechéw
ani wedtug win naszych nam nie odptaca.

1 Bo jak wysoko niebo wznosi sie nad ziemia,
tak mozna jest Jego taskawo$¢ dla tych, co sie Go boja.
12 Jak jest odlegty wschdd od zachodu,

tak daleko odsuwa od nas nasze wystepki.

13 Jak sie lituje ojciec nad synami,

tak Pan sie lituje nad tymi, co sie Go boja.

14 Wie On, z czego jestesmy utworzeni,
pamieta, ze jesteSmy prochem.

15 Dni cztowieka s3 jak trawa;

kwitnie jak kwiat na polu.

16 ledwie musnie go wiatr, a juz go nie ma,

i miejsce, gdzie byl, juz go nie poznaje.



17 A taskawo$é Pariska na wieki wobec Jego czcicieli,
a Jego sprawiedliwo$é nad synami synow,

18 had tymi, ktdrzy strzega Jego przymierza

i pamietaja, by petnic¢ Jego przykazania.

19 Pan w niebie tron swoj ustawit,

a swoim panowaniem obejmuje wszechswiat.

20 Btogostawcie Pana, wszyscy Jego aniofowie,
petni mocy bohaterowie, wykonujgcy Jego rozkazy,
<by stuchac gtosu Jego stowa>.

21 Btogostawcie Pana, wszystkie Jego zastepy,
studzy Jego, petnigcy Jego wole!

22 Btogostawcie Pana, wszystkie Jego dzieta,

na kazdym miejscu Jego panowania:

btogostaw, duszo moja, Pana!

Btogostaw, duszo moja, Pana! Psalm 103 to piekny hymn na cze$é¢ Boga, w ktédrym wystawia
sie Go za taski udzielone zaréwno psalmiscie, jak tez wspdlnocie lzraela i catemu stworzeniu. Pierwsza
czes$¢ psalmu rozpoczyna sie wezwaniem do uwielbienia i dziekczynienia Bogu, skierowanym przez
psalmiste do , wtasnej duszy”, czyli do samego siebie (por. Ps 104,1; 146,1). W odpowiedzi wystawia
on Pana najpierw ,za wszystkie dobrodziejstwa”, a potem za poszczegdlne taski: przebaczenie
grzechow, uzdrowienie, uratowanie zagrozonego zycia, dobrobyt i dtugie zycie przy zachowaniu

mtodziencze;j sity.

Mitosierny jest Pan i taskawy. W drugiej czesci psalmu Bdg jest uwielbiany za mitosierdzie
i taskawos¢ okazywang ludowi Izraela, za objawienie dane Mojzeszowi, a przez niego catemu ludowi,
za Jego cierpliwo$¢ wobec grzechdw lzraela, i lito$¢ jaka mu okazuje. On jest nieskory do okazywania

gniewu, a jesli to czyni, to tylko na krdtko.

Wie On, z czego jesteSmy utworzeni. Pojawia sie tutaj krdotka dygresja na temat ludzkiej
kruchosci — nie jesteSmy bytami duchowymi, ale materialnymi (,,proch”, por. Rdz 2,7). Ludzkie zycie
jest krotkie i szybko przemija. Bog pozostaje wierny zawartemu przymierzu i okazuje taskawosé

wobec swoich czcicieli.

Pan w niebie swa@j tron ustawit. Podkreslenie majestatu Boga panujgcego w niebie i nad

catym swiatem zapoczatkowuje serie wezwan skierowanych przez psalmiste do anielskich zastepdw,



do wszystkich stug Pana i catego stworzenia, wreszcie ponownie do siebie samego, aby wszyscy

uwielbiali Boga.

Panie Boze, przyjmij nasze pokorne dziekczynienie za wszystkie taski nam wyswiadczone.

Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.
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