Ps 34 (33) / wg BT wyd. 4/

! Dawidowy. Gdy wobec Abimeleka udawat szalerica i odszedt wygnany przez niego.
Alef % Chce btogostawi¢ Pana w kazdym czasie,
na ustach moich zawsze Jego chwata.
Bet * Dusza moja bedzie sie chlubita w Panu,
niech styszg pokorni i niech sie weselg!
Gimel * Uwielbiajcie ze mng Pana,
imie Jego wspdlnie wywyzszajmy!
Dalet ° Szukatem Pana, a On mnie wystuchat
i uwolnit od wszelkiej trwogi.
He ® Spojrzcie na Niego, promieniejcie radoscia,
a oblicza wasze nie zaznajg wstydu.
Zain 7 Oto biedak zawotat, a Pan go ustyszat,
i wybawit ze wszystkich uciskéw.
Chet  ® Aniot Pana zaktada ob6z warowny
wokét bojacych sie Jego i niesie im ocalenie.
Tet ? Skosztujcie i zobaczcie, jak dobry jest Pan,
szczesliwy cztowiek, ktory sie do Niego ucieka.
Jod ' Bojcie sie Pana, $wieci Jego,
gdyz bogobojni nie doswiadczajg biedy.
Kaf ' Mozni zubozeli i zaznali gtodu;
a szukajacym Pana zadnego dobra nie zabraknie.
Lamed ** Péjdzcie, synowie, stuchajcie mnie;
naucze was bojazni Panskiej.
Mem 2 Jakim ma by¢ cztowiek, co mituje zycie
i pragnie dni, by zazywad szczescia?
Nun  Powsciagnij swoj jezyk od ztego,
a twoje wargi od stéw podstepnych!
Samek "> Odstap od ztego, czyr dobro;
szukaj pokoju, idZ za nim!
Ain '® Oczy Pana zwrdcone sg ku sprawiedliwym,

a Jego uszy na ich wofanie.



Sade  '® Wotali, a Pan ich wystuchat
i uwolnit od wszystkich przeciwnosci.

Pe 7 Oblicze Pana zwraca sie przeciw Zle czynigcym,
by pamie¢ o nich wygtadzi¢ z ziemi.

Kof 9 pan jest blisko skruszonych w sercu
i wybawia ztamanych na duchu.

Resz  *° Wiele nieszcze$¢ spada na sprawiedliwego;
lecz ze wszystkich Pan go wybawia.

Szin *! Strzeze On wszystkich jego kosci:
ani jedna z nich nie ulegnie ztamaniu.

Taw % Zto sprowadza $mier¢ na przewrotnego,
wrogow sprawiedliwego spotka kara.
2 pan uwalnia dusze stug swoich,

nie dozna kary, kto sie don ucieka.

Dawidowy. Gdy wobec Abimeleka udawat szaleiica. W Ps 34, oprdcz typowej wzmianki
w nagtéwku przypisujacej ten psalm Dawidowi, podana zostata okoliczno$¢ z jego zycia. Wydaje sie,
ze chodzi o epizod opisany w 1 Sm 21,11-15, z tym, ze inne jest imie filistyriskiego krdla Gat (nie
Abimelek, a Akisz), wobec ktérego Dawid, w obawie o swe zycie, udawat szalonego i tym sposobem
zostat odprawiony. To $lad tradycji, bowiem w tekscie psalmu, dziekuje sie za ratunek otrzymany od
Pana, a nie znajdujemy zadnej szczegétowej wskazdwki, ze chodzi konkretnie o wspomniang wyzej
sytuacje. Inne znaczenie majg natomiast nazwy liter hebrajskiego alfabetu podane na marginesie
tekstu. One sygnalizujg, ze Ps 34 jest tzw. psalmem ,alfabetycznym” (akrostych), czyli w jezyku
hebrajskim poszczegdlne wersety psalmu rozpoczynajg sie od kolejnych liter alfabetu. Taka

kompozycja robi wrazenie dla oka, ale niekiedy , krepuje” ptynnos¢ tekstu i mysli.

Uwielbiajcie ze mng Pana. Psalm rozpoczyna sie od osobistego, pieknego wyznania: ,Bede
btogostawit Pana w kazdym czasie...” (ww.2-3). Psalmista wspomina o doznanej od Boga pomocy
(w.5.7) i zwraca sie do wspdlnoty zapraszajac jg do uwielbienia (ww.4.6). To sprawia, ze dalej przede
wszystkim do niej kieruje swe stowo. Sg to zasadniczo pouczenia, ale zdarzajg sie wezwania kierujace
naszg uwage i serce ku Panu: ,Spdjrzcie na Niego, promieniejcie radoscig” (w.6a); ,Skosztujcie

i zobaczcie, jak dobry jest Pan” (w.9a).

Péjdicie, synowie, stuchajcie mnie. Psalmista, podobnie jak izraelscy medrcy, zacheca do
bojazni Boga oraz powstrzymania sie od ztych stéw i czyndw. Ukazuje szczesliwe zycie

sprawiedliwych, a zapowiada kare bezboznych (por. ,dwie drogi” w Ps 1).



Boza opieka, jak warowny obdz, zapewnia ocalenie bogobojnym (w.8). Oni nie doswiadczg
biedy, nie zabraknie im zadnego dobra (ww.10-11). Pan czuwa nad sprawiedliwymi, ma ich stale ,na
widoku”, a gdy wotajg, przychodzi im z pomoca (w.16.18). On jest takze blisko pozbawionych nadziei
i zatamanych (w.19). | bardzo wymowny obraz Bozej opieki: zadna ko$¢ sprawiedliwego nie ulegnie
ztamaniu (w.20). Posrednio przywotuje to Janowy opis ukrzyzowania i Smierci Pana Jezusa, gdzie
zwraca sie uwage, ze nie potamano Mu goleni, jak byto to praktykowane, aby przyspieszyé zgon

ukrzyzowanego (J 19,31-36; por. Wj 12,46).

Od czasu do czasu Psalmista podaje, jaki los spotyka niesprawiedliwych. Ludzie mozni, ktorzy
w swej sile i majgtku poktadajg nadzieje, ubozejg i doznajg gtodu (w.11a). O ludziach czynigcych
nieprawos¢ nie bedzie sie nawet wspominaé (w.17). Przewrotnych spotka $mieré, a wrogowie
sprawiedliwego beda ukarani (w.22). Swiadomos$¢ kary za zto ma takze pomdc wytrwale kroczyé

drogg sprawiedliwosci i ponosic jej trudy.

Boze, doswiadczyliSmy nieraz Twojej opieki, skosztowaliSmy jak jestes dobry, chcemy

btogostawi¢ Cie nieustannie. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.
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